希伯來書C3讀經進程表
	日期
	讀經
	日期
	讀經

	10/17
	1:1-7
	11/21
	9:16-22

	10/18
	1:8-14
	11/22
	9:23-28

	10/19
	2:1-6
	11/23
	10:1-7

	10/20
	2:7-13
	11/24
	10:7-13

	10/21
	2:14-18
	11/25
	10:14-18

	10/24
	3:1-6
	11/28
	10:19-25

	10/25
	3:7-12
	11/29
	10:26-31

	10/26
	3:13-19
	11/30
	10:32-38

	10/27
	4:1-5
	12/01
	11:1-5

	10/28
	4:6-11
	12/02
	11:6-10

	10/31
	4:12-16
	12/05
	11:11-16

	11/01
	5:1-6
	12/06
	11:17-23

	11/02
	5:7-14
	12/07
	11:24-28

	11/03
	6:1-6
	12/08
	11:29-34

	11/04
	6:7-12
	12/09
	11:35-40

	11/07
	6:13-18
	12/12
	12:1-5

	11/08
	6:19-7:4
	12/13
	12:6-10

	11/09
	7:5-12
	12/14
	12:11-15

	11/10
	7:13-19
	12/15
	12:16-21

	11/11
	7:20-28
	12/16
	12:22-26

	11/14
	8:1-6
	12/19
	12:27-13:2

	11/15
	8:7-13
	12/20
	13:3-6

	11/16
	9:1-5
	12/21
	13:7-13

	11/17
	9:6-10
	12/22
	13:14-19

	11/18
	9:11-15
	12/23
	13:20-25


C3讀經主旨：使剛進入教會者或教會的弟兄姊妹彼此有生命的餵養和供應，扎根在神的話語上，並有生命的連結、肢體的照應，能長大成熟成為門徒，進而帶領別人成為門徒。

C3讀經程序：

1. 禱告3’：開始先用禱告的心、親近主的靈來到主面前，一起呼求主名、讚美、禱告，再輪流有一些簡短的讚美、感謝和禱告。

2. 讀經3’：按著讀經進度，每人讀一節，輪流讀完。

3. 禱讀3’：輪流每人選一節，帶領禱讀。

4. 分享3’：輪流每人分享一節最摸著深處的感受。

5. 總結2’：帶領主持的人將事先預備好的研經心得，簡單的做個幾點結論。

6. 結束禱告1’：帶領人指定一位為今天主話語的供應感謝禱告。

作者： 

希伯來書作者沒有署名是誰，只能由內容推斷出他是一位第二代的基督徒（來2:3），是一位出類拔萃的學者，精通古典希臘文，通曉第一世紀的哲學，也熟悉舊約。但作者到底是誰，答案不能比三世紀的教父俄利根說得更貼切：「這封信實際上是誰寫的，只有神才知道。」
受信者：

本書也沒有清楚題到誰是受信者，但古老的手抄本都有「致希伯來人書」，並且從書內的詞彙及舊約的引用來推測，他們應當是希伯來的信徒，即猶太基督徒。
寫作年代：
不能肯定作者和收信人，便不可能確實知道寫作的年代。但信中

說到提摩太仍然活著（來13:23），並且書中完全沒有提及耶路撒冷被

佔領和聖殿被毀的事（主後七十年），故本書著作時聖殿應該還存。
因此，應當大約在主後六十到七十年間。
    
特色：
希伯來書的文辭是新約希臘文經文中最精美的，遣詞用句﹑修辭認識都在許多書信之上。其思想架構的嚴密性，除了羅馬書以外沒有任何一卷書可以相比。
主旨：
希伯來書告訴我們基督是誰，祂為我們做了什麼事，把我們帶進至聖所，看見神榮耀的光輝。“希伯來”的意思是“從這邊過到那邊”就像亞伯拉罕從米所波大米過到迦南，與本書主旨相互輝映，論及如今已經從舊約過到更美的新約。
綱要：
1. 基督的優越—— 教義
超越先知 1:1-3

超越天使 1:4–2:18

超越摩西 3章

超越約書亞 4章

超越亞倫 5，6，7章

超越舊約 8:1-10:18

2. 勸勉的話 —— 實踐 
信心的跟隨 10:19-11:40

仰望的道路 12章

相愛的生活 13:1-19
三. 結語
　　祝福13:20-23

　　問安13:24-25
